ACTA DE REUNION

Fundacién: FUNDAR PAZ Y VIDA

Fecha:30/01/2026

Hora de inicio: 2:00 PM

Hora de finalizacion: 4:00 PM
Lugar: BIBLIOTECA DE SOLEDAD

Tema
Jornada educativa sobre VIH dirigida a adolescentes
Responsable de la actividad

Nombre: Amada Rosa Diaz
Cargo: Nutricionista

Asistentes

Adolescentes beneficiarios de la Fundacion FUNDAR PAZ Y VIDA.
Equipo de apoyo y/o facilitadores (si aplica).

1. Objetivo de la reunion

Sensibilizary educar a los adolescentes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH), brindando informacién clara y veraz que permita fortalecer el autocuidado, la
prevencién, la toma de decisiones responsablesy la reduccidn del estigmayy la
discriminacion.

2. Desarrollo de la actividad

Durante la jornada se socializaron los siguientes temas:

e Definicién del VIH y su diferencia con el SIDA.
e Formasdetransmisién del VIH.
e Métodos de prevencidn y practicas de autocuidado.



e Importancia del uso correcto del preservativo.
e Mitosyrealidades sobre el VIH.

e Respeto, inclusiényno discriminacion hacia las personas que viven con VIH.

La actividad se desarrollé de manera participativa, utilizando un lenguaje adecuado
para adolescentes, promoviendo el dialogo, la reflexion y la participacién activa de los
asistentes.

3. Participacion

Los adolescentes demostraron interés en el tema, realizaron preguntas y compartieron
opiniones relacionadas con la salud sexual, la prevenciény la importancia del cuidado
personaly colectivo.

4. Compromisos adquiridos

e Fortalecer practicas de autocuidado y prevencién.
e Promover informacién correcta y responsable sobre el VIH.
e Fomentar el respeto, la empatiayla no discriminacién.

5. Observaciones
La jornada se desarrollé de forma satisfactoria, cumpliendo con los objetivos

propuestos por la Fundacion FUNDAR PAZ Y VIDA y generando un espacio seguro de
aprendizajey confianza.

Firma del responsable:

Nombre: Amada Rosa Diaz

Cargo: Nutricionista Dietista
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